
講習名/講師名
日程

講習内容
定
員

受講料
（税込）

対話の学校：
グループ・ファシリテーション
入門講座
講師：吉田創／三好真

【1日コース】
※全日程オンライン開催
・4/14（水）18:30～21:30
・5/15（土）9:00～12:00
・6/12（土）9:00～12:00

お申し込み：
https://peatix.com/group/6
273/events

グループワークでは、1対1の個人面談よりもとても複雑な人間関係が
おこります。一方で、グループで行う事の面白みや楽しみも満載です。
グループ・ワークにファシリテーターとして臨むときの心構えやグループなら
ではの面白み・楽しみを学んでいただけます。

12
名

¥5,000

対話の学校：
グループ・ファシリテーション
基礎講座① 「対人支援」
講師：吉田創／三好真

【2日間コース】
※全日程オンライン開催
・6/20（日）＆ 6/27（日）
各日10:00～18:00

お申し込み：
http://ptix.at/nPMGWI

グループワークや多数での研修、ワークショップ、少人数のロープレの指
導などといった実践の場で、参加者の反応が鈍い、想定していた効果
がみられないなど、どうしたらよいのか疑問に感じておられませんか？

ファシリテーションは、司会・進行だけではありません。ファシリテーションに
は、参加者個人、そして参加者同士の間で「何が起きているのか」を
しっかりと見る観察する力と、「なぜ起きているのか？」を分析する力、
成長や学びを促す力の３つが必要不可欠です。

基礎講座①では主に、LQFN（傾聴、問いかけ、フィードバック、非言
語コミュニケーション）の具体的な介入方法を実習を通じて身につける
ことで、グループ支援の基礎となる対人支援の方法を学びます。

12
名

¥30,000

対話の学校：
グループ・ファシリテーション
基礎講座② 「対グループ支援」
講師：吉田創／三好真

【4日間合宿コース】
7/22（木）～7/25（日）
場所：文化学園文化軽井沢山荘
※軽井沢駅からの送迎あり

初日：10:00～
最終日：～13:00 まで

お申し込み：
http://ptix.at/9aQvga

ファシリテーション基礎講座では、グループワークの体験を通して、ファシ
リテーションに必要な基本的かつ重要な理論と具体的な介入方法を、
実習を通じて身に着けていきます。

基礎講座②では、みなさんの現場で、瞬時に何が起きているか気づき、
どうして起きたのか分析し、仮説を立て、場に適切な働きかけができる
ようになるために、実際にファシリテーターの役割を持ち、グループ成長の
支援方法を学びます。

※基礎①を受講された方が対象となります。

8
名

¥120,000

キャリアコンサルティング技能士
2級：試験対策講座
講師：小林暖

【1日コース】
※全日程オンライン開催
・6/6（日）10:00～17:00
・6/19（土）10:00～17:00
・12/5（日）10:00～17:00
・12/18（土）10:00～17:00

2級技能士試験に合格するために、「型」に当てはめる指導ではなく、
受講者ひとりひとりの「自分らしさ」を大切にしたうえで、合格をめざしま
す。
できているところを伸ばし、できていないところは指導するだけでなく、「ど
うしたらできるようになるか」を一緒に考えます。試験への合格だけでなく、
現場でクライアントにより役立つキャリアコンサルタントとして成長していき
ましょう。

6
名

¥17,600

キャリアコンサルティング技能士
1級：試験対策講座
講師：長谷川能扶子

【1日コース】
※全日程オンライン開催
・1/10（月祝）10:00～17:00
・1/15（土）10:00～17:00
・1/23（日）10:00～17:00
・1/29（土）10:00～17:00

関係構築のための態度やスキルなど、キャリコン経験が豊富な方であれ
ば自然と身についていることもありますが、事例相談者の課題を見つけ
る力、積極技法を適切に使いこなすスキル、気づきを促すことと教える
ことのバランスを上手く取ることなど、指導者としてプラスしていかなくては
ならない事も多くあります。

本講習では、試験対策に留まらず、事例相談者がよりクライアントの役
にたつ面談ができるように育成する力を養います。

4
名

¥19,800

ライフデザイン
カウンセリング特別講座
講師：水野修次郎

【4日間コース】
※全日程オンライン開催
2/26（土）＆ 2/27（日）
＆ 3/26（土）＆ 3/27（日）
各日10:00～15:00

「実践：サビカスのライフデザインアプローチ」の上位コースです。 少人
数でキャリアカウンセリングのベースの部分から改めてしっかり学びます。

後半は各自ライフデザインのためのキャリア構成面接（CCI）の実践を
行い、人生テーマをまとまった連続したストーリーとして語るライフポート
レートを書いてみます。参加者が実践したケースを用いて、グループスー
パービジョンを行いながらスキルアップを目指します。

8
名

¥66,000

⚫ 詳細は講座各ページをご覧ください。

⚫ お申し込みは以下フォームからお願いいたします。

https://forms.gle/xmhM7wfHp2g1VPSn8

※ 「対話の学校」のお申込は各講座のページをご覧ください。

https://peatix.com/group/6273/events
http://ptix.at/nPMGWI
http://ptix.at/9aQvga
https://forms.gle/xmhM7wfHp2g1VPSn8

