
受 講 料 ： 2 6 , 0 0 0 円 （ 非 課 税 ）

定 員 ： 1 0 名

認 定 時 間 ： 8 時 間 （ 通 学 7 ／ 通 信 1 ）

※ オ ン ラ イ ン @ Z o o m  で 実 施 す る 講 習 に な り ま す

の で 、 全 国 ど こ か ら で も お 気 軽 に ご 受 講 い た だ け

ま す ！

Cマ イ ン ド 主 催 キ ャ リ ア コ ン サ ル タ ン ト 技 能 更 新 講 習

実践：システマティック

アプローチ
「なんとなく聞くだけで終わってしまった・・・」

ということはありませんか？

面談全体の時間配分やステップ、流れを意識して

キャリアコンサルティングを進めていますか？

本講座では、関係構築から情報収集、問題の把握に進

んでいくタイミングやその過程、また、目標設定の仕

方や方策の実行への流れを丁寧に学びます。

システマティックアプローチを現場で実際に活かせる

よう、ケースを用いて実践的に学ぶ講座です。

お申し込みフォーム https://c-mind240218.peatix.com

講師 ：三好 真
大妻女子大学 専任講師
Cマインド シニアコンサルテーションアドバイザー

Ph. D in Counselor Education and Supervision
全米認定カウンセラー（National Certified Counselor）
National Career Development Association正会員
Association for Specialists in Group Work 正会員
Association for Counselor Education and Supervision 正会員
日本産業カウンセリング学会 正会員 日本カウンセリング学会 正会員

米国にて精神科クリニックや病院、学校等で、個人カウンセリング・グループ
カウンセリングを実践。南イリノイ大学大学院にて、キャリアカカウンセラー
の育成、スーパービジョンを行う。帰国後は、キャリアカウンセラー向けの個
別スーパービジョン、グループスーパービジョンを中心に精力的に活動。
メンタルとキャリア、双方に精通。
日本ではまだ少ない、スーパーバイザーを育てるトレーナーとしても活躍中。
キャリアコンサルタントの皆様向けのスーパービジョンだけでなく、スーパー
バイザーとして指導をされている方向けのSup of Supでも実践を重ねている。

● 受付〆切など詳細はこちらから

Cマインド

http://www.c-mind.jp/

2 日 間 コ ー ス

各 日  1 3 : 3 0 - 1 7 : 0 0

2024 年

2/18(日 )
2/25(日 )

● ご質問・問合せは info@c-mind.jp まで

[ 主催 ]有限会社Cマインド

オンラインでの実施方法については、

開講決定後、受講者の皆さまにご連絡します。

オ ン ラ イ ン @Z oom で 開 催 し ま す ！

https://c-mind240218.peatix.com/
http://www.c-mind.jp/
mailto:info@c-mind.jp
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