
全日程オンラインで開催します！
Cマインド主催 キャリアコンサルタント技能更新講習

宮城まり子先生と一緒に４か月間、5日間にわたってケース検討を行う講習です。

キャリアコンサルティングは密室で行われるため、誰もアドバイスや指導をしてくれません。定
期的に、自分の行っている面談をケース記録としてまとめ、スーパーバイザーから指導を受ける
ことは必須です。
「でも、スーパービジョンって、誰から受ければいいの？」「どんな準備が必要なの？」「進め
方がわからなくて不安」といった疑問もあるかと思います。そのような方はぜひ、宮城先生から、
４回にわたってグループスーパービジョンを受けてみませんか。

毎月１回ずつの講習の中で、毎回２ケースずつ、宮城先生のご指導のもと参加メンバーとともに
ケースを検討し、参加者全員がケースを通して成長することを目指します。継続してSVを受ける
経験にしていただけることはもちろん、初めてSVに触れる方にも準備や進め方について丁寧にレ
クチャーを行いますので、安心してご参加いただけます。

守秘義務を守れる事、期間中１回ケースを提出できる事が参加条件となります。
少人数で宮城先生から直接ご指導を受けられるチャンスです。（初日は長谷川講師が担当）

※オンラインで実施する講習になりますので、全国どこからでもお気軽にご受講いただけます！

現場で活かす
さまざまなキャリア支援のケース検討

受講料：８７, ０００円（非課税）

定員：８名

認定時間：２５時間（通学１８／通信７）

※全５日間の講習です

Cマインド

http://www.c-mind.jp/

https://c-mind-20230902.peatix.com/

お申込み先

お問合せ・ご質問： info@c-mind.jp

受付〆切など詳細はこちら

講 師

有限会社Cマインド代表取締役
１級キャリアコンサルティング技能士
産業カウンセラー協会スーパーバイザー
シニア産業カウンセラー

宮城先生より５年にわたってグループスー
パービジョン指導を受けた経験から、多く
のキャリアコンサルタントに受講して欲し
いと考え本更新講習を企画。

宮城 まり子
キャリア心理学研究所代表
臨床心理士
日本産業カウンセリング学会名誉会長
日本キャリア教育学会理事

キャリアカウンセラーの養成と質向上、
スーパービジョンの普及に尽力。また、
働く人のメンタルヘルスとキャリア形
成支援の統合とその研究に力を注いで
いる。

長谷川 能扶子

日 時

認定時間：２５時間（通学１８／通信７）

オンラインでの実施方法については、
開講決定後、受講者の皆さまにご連絡します。
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